FASES DE LA ENFERMEDAD DEL ALCOHOLISMO

FASES PURAMENTE
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INICIACION DE LA PERDIDA DEL CONTROL
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FASES PREALCOHOLICA FASES PRODROMICA
(MALESTAR QUE PRECEDE
A UNA ENFERMEDAD)

I.- FASE PREALCOHOLICA
- Alivio ocasional de las tensiones por medio de la bebida.
- Alivio constante de las tensiones por medio de la bebida.
- Aumento de la tolerancia al alcohol.

I1.- FASE PRODROMICA (Malestar que precede a una enfermedad)
1.- Palimpsestos o Amnesia Alcohdlica.
9.- Beber subrepticiamente “o a escondidas”.
3.- Preocupacion por el Alcohol.
4.- Beber con avidez.
5.- Sentimientos de culpa por la manera de beber.
6.- Evita hablar del Alcohol en sus conversaciones.
7.- Aumento en la frecuencia de los palimpsestos o lagunas mentales.

I1I.- FASE CRUCIAL O CRITICA
8.- La pérdida de control (Desenfreno, Agresividad).
9.- Racionalizaciones de la bebida.

10.- Trata de neutralizar las presiones sociales.

FASES CRITICA

11.- Comportamiento grandioso y fanfarrén.

12.- Conducta marcadamente agresiva.

13.- Remordimientos persistentes.

14.- Periodo de abstinencia completa.

15.- Intentos de cambio en la manera de beber.

16.- Alejamiento de los amigos.

17.- Renuncia de los empleos.

18.- La bebida llesa a ser el centro de sus actividades.
19.- Pérdida de los intereses externos.

20.- Cambio de la interpretacion de las relaciones interpersonales.

21.- Compasion de si mismo (actitud de martir).

29.- Escape Geogréfico (esconderse, fugarse, perderse).
23.- Cambio de los habitos familiares.

24 - Resentimientos irracionales.

25.- Proteccion de su abastecimiento de alcohol.

26.- Descuido de su propia nutricion.

97 .- Primera hospitalizacion.

28.- Disminucion del apetito sexual.

FASES CRONICA

29.- Celotipia alcohdlica (pasiéon de los celos).
30.- Beber en ayunas todos los dias.

IV.- FASE CRONICA

31.- Intoxicaciones prolongadas (tandas).
32.- Marcado deterioro moral.

33.- Transtornos del pensamiento.

34.- Psicosis alcohdlica (enfermedad mental).
35.- Beber sustancias gque no son propiamente alcoholes.
36.- Beber con gente de nivel social muy inferior al propio.
37.- Disminucion de la tolerancia al alcohol.
38.- Temores indefinidos.

39.- Temblores persistentes.

40.- Inhibicidn psicomotora (locura).

41 - El beber adquiere caracter obsesivo.

49 - Aparecen vagos impulsos religiosos.

43.- Todo el sistema de racionalizacion fracasa.
44 - Hospitalizacion definitiva.

45.- Pérdida de la vida.
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