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 GRUPO  
LOMAS TECAMACHALCO 

 

55 compartimientos AUDIOS 2021 

 

Tema de la Presentación Presentador Fecha 

Mi Vida y mi Voluntad 
al Cuidado de un Poder Superior 

Guillermo R. 25/12/21 

Hay una Solución / Capitulo 2 Víctor Hugo A. 18/12/21 

Tercer Paso Claudia Z. 11/12/21 

Como Funciona el Programa Salvador G. 04/12/21 

Mi Vida y mi Voluntad en Manos de Dios Héctor D. 27/11/21 

Mis tres Primeros Pasos Héctor R. 20/11/21 

Defectos de Carácter Benjamín X. 13/11/21 

¡¡¡ Creer !!! Rut S. 06/11/21 

Capitulo 2: Hay una solución Rafael Santos B. 30/10/21 

Los 12 Pasos William G. 16/10/21 

Daños… ¿Los entiendes? Gerry 09/10/21 

Decimo Paso Virgilio y Gloria 02/10/21 

Noveno Paso Mildred G. 25/09/21 

Del Resentimiento al Perdón Arnulfo “El Pipos” 18/09/21 

Emociones Felipe F. 04/09/21 
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Tema de la Presentación Presentador Fecha 

Sexualidad 
Psicólogo 

Cesar Cordova C. 
28/08/21 

Un Punto de Vista Profesional Nubia Rivero Bello 21/08/21 

La Parábola del Hijo Pródigo Octavio Mendoza 14/08/21 

Mitos y Realidades en A.A. Ernesto R. 07/08/21 

Personalidad Adictiva 
Psicólogo 

Luis Jaime S. 
31/07/21 

Serenidad para Aceptar las Cosas 
Que no Puedo Cambiar 

Markus B. 24/07/21 

Reunión Hijos Adultos de Alcohólicos: 
Beneficios de sanar mi Infancia 

Salvador V. 23/07/21 

Barriendo los Escombros del Pasado Alexandra G. 17/07/21 

Quinto Capitulo Agustín Granados 10/07/21 

Un Visión para Ti Tomas López 03/07/21 

Un Cambio Psíquico Completo Rolando 26/06/21 

Alcanzar la Sobriedad Emocional Hilda 19/06/21 

Un Poco de la Historia de A.A. Francisco 12/06/21 

Al-Anon Salvador Valadez 10/06/21 
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Tema de la Presentación Presentador Fecha 

Abandono 
Doctora 

Odette Lara 
05/06/21 

Aceptación Pofi D. 29/05/21 

Respaldo 
Doctora 

Gloria Ornelas 
15/05/21 

El Alcoholismo 
Doctora 

Gloria Ornelas 
15/05/21 

Encontrando mi Poder Superior Florentino 08/05/21 

Apadrinamiento Enrique Álvarez 01/05/21 

Culpa y Vergüenza Alicia 24/04/21 

Recuperación en Familia Paty y Omar 17/04/21 

Recuperación Juan Francisco 10/04/21 

Libro de Texto o Libro Grande Eduardo 03/04/21 

Cordura 
José Manuel 

Mendoza 
27/03/21 

Adicción al Malestar Parte 2 Helios Aristegui 20/03/21 

Desarrollo Emocional Parte 2 Otoniel Nava 13/03/21 

Sobriedad Emocional Ricardo Puentes 06/03/21 
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Tema de la Presentación Presentador Fecha 

1ra Sesión de Taller 6to Paso Uriel 04/03/21 

Crecimiento Individual Héctor Diaz 27/02/21 

Dimensión Espiritual 
Padrino 

Pepe Rodríguez 
20/02/21 

Novena Paso José Luis Pantoja 13/02/21 

Honestidad en A.A. Jerry 23/01/21 

Humildad en A.A. Malena Bello 21/01/21 

Trabajando con los Demás Ricardo Grijalva 20/01/21 

Adicción al Malestar Parte 1 Helios Aristegui 19/01/21 

Desarrollo Emocional Parte 1 Otoniel Nava 18/01/21 

La Aceptación Luis C. 16/01/21 

Manteniendo la Sobriedad 
En cualquier Circunstancia 

Zayda 09/01/21 

Bloqueos y Obstáculos Emocionales 
En la Recuperación 

Antonio P. 02/01/21 

 


